Sikmahalh

Malzemeler

1 kg patlican

1,5 bardak yesil mercimek

1 adet biiyiik kuru sogan

4 dis sarimsak

2 adet domates

1 tutam taze nane

1,5 ¢ay bardag Kristal Zeytinyag:
1 yemek kasig sal¢a

Yapilisi:

Patlicanlar dogranir, tuzlu suda yarim saat
bekletilir. Diger tarafta malzemeler c¢igden
karistirihir.  Patlicanlardan bir kismi tencerenin
altina dosenir, araya karisimdan yerlestirilerek kat
kat malzemeler bitene kadar koyulmaya devam
edilir. Uzerini értecek kadar su ilave edilerek kisik
ateste pisirilir. Afiyet olsun...




